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Figure 1: Survol de l'importance accordée à la diffusion d'informations 

2011-12 Sport Monitor 

Diffusion d'informations Intégration des activités à l'horaire Aide pour choisir les activités 

Series1 48 % 39 % 29 % 
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Figure 2: Importance accordée à la diffusion d'informations, selon l'âge 

2011-12 Sport Monitor 

15 à 17 ans 18 à 24 ans 25 à 44 ans 45 à 64 ans 65 ans et plus 

Diffusion d'informations 57 % 60 % 47 % 44 % 46 % 

Intégration des activités à l'horaire 64 % 50 % 41 % 33 % 29 % 

Aide pour choisir les activités 52 % 37 % 29 % 26 % 26 % 
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Figure 3: Importance accordée à la diffusion d'informations, selon le niveau de scolarité 

2011-12 Sport Monitor 

Études secondaires 
partielles 

Études secondaires Études collégiales Études universitaires 

Diffusion d'informations 49 % 49 % 51 % 45 % 

Intégration des activités à l'horaire 47 % 39 % 40 % 36 % 

Aide pour choisir les activités 39 % 35 % 28 % 24 % 
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Figure 4: Importance accordée à la diffusion d'informations, selon le taux de participation 

sportive 

2011-12 Sport Monitor 

Diffusion d'informations Intégration des activités à l'horaire Aide pour choisir les activités 

Sportifs 54 % 44 % 29 % 

Non-sportifs 45 % 36 % 30 % 
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Figure 5: Importance accordée aux infrastructures et aux aménagements physiques 

2011-12 Sport Monitor 

Coût des installations, des 
services et des programmes 

Rues et endroits publics 
sécuritaires 

Accès à des sentiers et à des 
espaces verts 

Transport en commun 

Series1 70 % 68 % 67 % 43 % 
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Figure 6: Importance accordée aux infrastructures et aux aménagements physiques, selon le 

sexe 

2011-12 Sport Monitor 

Coût des installations, des 
services et des programmes 

Rues et endroits publics 
sécuritaires 

Accès à des sentiers et à des 
espaces verts 

Transport en commun 

Hommes 65 % 63 % 63 % 40 % 

Femmes 74 % 73 % 70 % 46 % 
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Figure 7: Importance accordée aux infrastructures et aux aménagements physiques, selon le 

niveau de scolarité 

2011-12 Sport Monitor 

Coût des installations, 
des services et des 

programmes 

Rues et endroits 
publics sécuritaires 

Accès à des sentiers 
et à des espaces verts 

Transport en commun 

Études secondaires partielles 63 % 63 % 57 % 52 % 

Études secondaires 67 % 65 % 63 % 44 % 

Études collégiales 74 % 69 % 69 % 44 % 

Études universitaires 70 % 71 % 71 % 38 % 
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Figure 8: Importance accordée aux infrastructures et aménagements physiques, selon la taille 

de la collectivité 

2011-12 Sport Monitor 

Coût des installations, 
des services et des 

programmes 

Rues et endroits publics 
sécuritaires 

Accès à des sentiers et 
à des espaces verts 

Transport en commun 

Moins de 30 000 habitants 63 % 63 % 62 % 31 % 

De 30 000 à 499 999  69 % 67 % 68 % 38 % 

De 500 000 à 999 999 71 % 72 % 67 % 42 % 

De 1 million ou plus 71 % 69 % 67 % 48 % 

0 % 

10 % 

20 % 

30 % 

40 % 

50 % 

60 % 

70 % 

80 % 

Moins de 30 000 
habitants 

De 30 000 à 499 999  

De 500 000 à 999 999 

De 1 million ou plus 



Canadian Fitness & Lifestyle Research Institute 

Services et aménagements  
Bulletin #10 

Figure 9: Survol de l'importance accordée aux services de soutien social  

2011-12 Sport Monitor 

Services de garderie abordables Services de réseautage Services d'instructeurs ou d'entraîneurs 

Series1 43 % 38 % 37 % 
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Figure 10: Importance accordée aux services de soutien social, selon les provinces et les 

territoires 

2011-12 Sport Monitor 

Can. T.-N.-L. Î.-P.-É. N.-É. N.-B. Qc Ont. Man. Sask. Alb. C.-B. Nord* Yn T.N.-O. 

Services d'instructeurs ou d'entraîneurs 37 % 26 % 27 % 33 % 27 % 45 % 36 % 25 % 34 % 35 % 36 % 42 % 39 % 32 % 
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* Le Nord comprend le Nunavut, les Territoires du Nord-Ouest et le Yukon. 

Les données sur le Nunavut ont été supprimées pour des raisons d’espace. 

 
 

*Comparativement à la moyenne nationale  
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Figure 11:  Importance accordée aux services de soutien social, selon l'âge 

2011-12 Sport Monitor 

18 à 24 ans 25 à 44 ans 45 à 64 ans 65 ans et plus 

Services de garderie abordables 46 % 53 % 33 % 25 % 

Services de réseautage 45 % 38 % 35 % 31 % 

Services d'instructeurs ou d'entraîneurs 45 % 39 % 36 % 24 % 
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Figure 12: Importance accordée aux  services de soutien social, selon le niveau de scolarité 

2011-12 Sport Monitor 

Études secondaires 
partielles 

Études secondaires Études collégiales 
Études 

universitaires 

Services de garderie abordables 52 % 41 % 44 % 41 % 

Services de réseautage 50 % 40 % 38 % 33 % 

Services d'instructeurs ou d'entraîneurs 38 % 37 % 39 % 35 % 
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Figure 13: Importance accordée aux services de soutien social, selon la participation sportive 

2011-12 Sport Monitor 

Services de garderie abordables Services de réseautage 
Services d'instructeurs ou 

d'entraîneurs 

Sportifs 48 % 43 % 44 % 

Non-sportifs 40 % 35 % 34 % 
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